
　日曜・祝日にお痛みなど出た方は
  健康福祉会館（休日歯科）
  ☎042-725-2225へご連絡下さい。

Return_1892317@dentareserve.com

① QRコードを読み込み、

　 空メールを送信 

②すぐに登録フォームが届 

  きます。診察券番号とお 

  名前を入力して下さい。

予約日・予約時間を
事前にメールでお知らせ致します！

濱谷歯科医院

2020 年カレンダー

配布中！

無くなり次第終了です

お早めに！

 11月のカレンダー
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 12/1

 12月のカレンダー
月 火 水 木 金 土 日

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 1/1 2 3 4 5

11 月 8 日は「いい歯の日」
14 日は「世界糖尿病デー」
15 日は「口腔がん検診の日」

11 月は歯や健康にまつわるキャン
ペーンが数多く開催されます。
この機会に、「歯と身体の健康」に
ついて少し深く考えてみませんか？

今回の裏面特集は「歯周病と糖尿病」
についてです。

Infomation

午 後 休 診 

(大掃除)

振替

休日

文化

の日

勤労感謝

の日

冬　期　休　診

振替
休日

休診日

冬　季　休  診（～1/5まで） 

100 歳になっても
自分の歯でおいしく食べよう
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あっという間に令和元年最終号となってしまいました。歯科衛生士の原田です。
今年も残すところ、あとわずかですね。一年のスピードの速さを年々強く感じる
ようになりました。
今年は元号が変わり、消費税率が上がるなど変化の多い一年となりました。濱谷
歯科医院では新しい仲間が増え、楽しい話題多く賑やかで笑いの絶えない昼休み
がますますパワーアップしています。騒音にならぬよう、ご近所の皆様に気をつ
けています…。
皆様もたくさん笑って腹筋を鍛えて、どうぞ良いお年をお迎えください。
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